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;Conocemos al SARS-CoV-2?
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SARS-CoV-2. Estructura y representacion esquematica

Representacion
esquematica del
virus

Proteina S

N/

A

Proteina S

Membrana lipidica -/
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SARS-CoV-2. Mecanismo de actuacion
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Normativa
Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo
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Normativa
Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo
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Definiciones
Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo

Microorganismos, con Toda entidad El resultado ggl .
inclusion de los microbioldgica, celular o crecimiento “in vitro” de
genéticamente no, capaz de reproducirse o celulas obtenidas de
modificados, cultivos de transferir material organismos

celulares y endoparasitos genético multicelulares

humanos, susceptibles de
originar cualquier tipo de
infeccion, alergia o
toxicidad

Agentes Micro- Cultivo
biologicos organismos celular

[Infeccién ]

+Comprende el proceso de colonizacion y multiplicacion de un agente biologico en un organismo vivo, ya sea
tejido, liquido corporal o en la superficie de la piel o de las mucosas, pudiendo causar una enfermedad

[Toxicidad ]

«Efecto relacionado con ciertos microorganismos o, mas concretamente, con la presencia de una o varias toxinas
producidas por algunos agentes biologicos

2 2 900 6100 61
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Clasificacion
Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo

aquél que puede
causar una
enfermedad grave en
el hombre y presenta
suponer un peligro un serio peligro para
para los los trabajadores, con

trabajadores, siendo o riesgo de que se
@
Q
=
-
O

aquél que puede
causar una
enfermedad en el
hombre y puede

aquél que resulta
poco probable que
cause una
enfermedad en el
- hombre

poco probable que se propague a la
propague a la colectividad y
colectividad y existiendo
existiendo generalmente una
generalmente profilaxis o
profilaxis o tratamiento eficaz
tratamiento eficaz

Grupo 1. 2
Grupo 2 - R

7= & 900 61 00 61
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aquél que causando
una enfermedad
grave en el hombre
supone un serio
peligro para los
trabajadores, con
muchas
probabilidades de
que se propague a la
colectividad y sin
que exista
generalmente una
profilaxis o un
tratamiento eficaz




Real Decreto 664/1997 - Exposicion a A.Biolégicos durante el trabajo

LEGISLACION CONSOLIDADA ANEXO |
Lista indicativa de actividades
1. Trabajos en centros de produccion de alimentos.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los 2. Trabajos agrarios.
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a 3. Actividades en las que existe contacto con animales o con productos de origen animal.
agonies bloligioos dusanie ol vy, 4. Trabajos de asistencia sanitaria, comprendidos los desarrollados en servicios de

aislamiento y de anatomia patoldgica.
Ministerio de ta Presidencia 5. Trabajos en laboratorios clinicos, veterinarios, de diagndstico y de investigacion, con
e T exclusion de los laboratorios de diagndstico microbiolégico.

6. Trabajos en unidades de eliminacion de residuos.
7. Trabajos en instalaciones depuradoras de aguas residuales.

ANEXO Il
Clasificacion de los agentes biologicos

BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO
LEGISLACION CONSOLIDADA

[ Agente biolégico [Ciasificacin | Notas |
Virus de la fiebre & de C ~ongo

Virus Hazara
Flebovirus:
De la Fiebre del valla Rift

\J/

Virus de los flebdtomos
Virus Toscana
Otros y
Calcivindae

NNNW Na
<

Virus de la hepatits £

Virus Norwalk

Otros Calicvindae
Coronavindae

7 & 900 61 00 61
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Real Decreto 664/1997 - Exposicion a A.Bioldgicos durante el trabajo

ANEXO IV

Indicaciones relativas a las medidas de contencion y a los niveles de
contencion

Observacion preliminar: Las medidas que figuran en el presente anexo se aplicaran
segun la naturaleza de las actividades, la evaluacion del riesgo para los trabajadores y las
caracteristicas del agente biologico de que se trate.

Pagina 19
BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO
\ J LEGISLACION CONSOLIDADA
L‘E oe - *dendu;ad.d desamoll } : I 2 - 2 }
murvmm:mw Quese & en el No. Aconsejable. si.

2. El aire infroducido y extraido del lugar de trabajo se fitrard mediante la utiizacion de No

Siros de ata of aest parh en ¢l aire (HEPA) o de f - Sf.mhumum. Si, para la entrada y salida de aire,

3. Solamente se permitira el acceso al personal designado. Aconseable. Si. Si, con exclusa de are.
4, E! lugar de rabajo deberd poder precintarse para permitr su desinfeccion Aconsejable Si
5. Procedimeentos de desinfecodn especificados. |Si S {sc
6. El lugar de rabajo se mantendra con una presion negativa respecto a la presion Aconsejable. si
7. Control eficente de vectores, por ejemplo, de roedores & nsectos. Aconsegable. Si. Si.
Si, para el banco de 3 Si, para el banco de pruebas o
8. Superfices impermeables al agua y de faci impieza pruebas o mesa de z‘x;m‘:m mesa de trabajo, el sueio, las
9. Superfices resistentes a 3cdos, dicals, disolventes y desinfectantes. Aconsezable. Si. Si,
10. Amacenamiento de seguridad para agentes biologicos. SL Si. Si, amacenamiento.
11. Se nstalara una ventanilia de observacion o un dispositvo altemativo en ias zonas de - :
manera que se pueda ver a sus ocupantes ACCEINDN. SO, S
12. Laboratono con equipo propio. No. Aconsejable. Si.

13. £l matenial infectado, animales ncludos, deberd manejarse en una cabing de Sn'.amdolinbeaénse si
segundad biokdgica o en un aislador u otra contencidn apropiada propague por el are. X
14 Inca para de on de animales muert Aconseable. Si (disponible) Si, en el mismo lugar.

& 900 61 00 61
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Real Decreto 664/1997 - Exposicion a A.Biolégicos durante el trabajo

ANEXO V

Indicaciones relativas a las medidas de contencion y a los niveles de
contencion para procesos industriales

Observacion preliminar

1. Agentes biolégicos del grupo 1: Cuando se trabaje con agentes biolégicos del grupo 1,
comprendidas las vacunas de gérmenes vivos atenuados, se observaran los principios de

Cam S correcta seguridad e higiene profesional.
2. Agentes biolégicos de los grupos 2, 3 y 4: Puede resultar adecuado seleccionar y
\ } combinar, basandose en una evaluacién del riesgo relacionado con cualquier proceso
particular o parte de un proceso, requisitos de contencién de las diferentes categorias que se
expresan a continuacion.
Medidas de contenciin I - : wfml - II
1. Los microorganismos viables deberan ser mangulados en un sistema que separe fisicamente si si. si
¢l proceso del medio ambiente:

2. Debern tratarse los gases de escape del sistema cerrado para. Miumizar la én.  Impedir la 6 impedr la iberacdn.
3. La toma de muestras, la adicion de matenaies a un sistema cermado y a transferencia de .
organismos viables a ofro sistema cerrado deberdn reakzarse de un modo que pemita:

< Inactivados mediante medios
4. Los fluidos de grandes cultivos no deberdn retrarse del sistema cemado a menos que los medios fisicos o 2 -
microorganames viabies hayan 590 m&m quimicos de eficacia m"""““m

probada
§. Los precintos deberdn dsefarse con el fin de. Minimizar la 6n.  Impedir la & Impedr la Iberacdn
6. Los sistemas cerrados deberan ubicarse en una zona Facultatvo Facutativo Si, expresamente construida.
1) Deberan colocarse sefiales de peligro biologico. Facultativo. Si. Si
b) Soio deberd permitrse e acceso al personal designado Facultatvo. Si. Si mediante esciusa de aire
¢) El personal deberd vestr ndumentaria de proteccion. Si, ropa de trabajo Si. Cambarse completamente.
d) Deberd dotarse al personal de instalaciones de descontammnacion y lavado. Si. . ISi. |SE '
€) Los rabajadores deberan ducharse antes de abandonar la 20na controiada. No. 'Facuttativo. Si
1) Los efiuentes de fregaderos y duchas deberdn recogerse e antes de su 6 No Facutativo Si
0) La zona controlada debera ventlarse adecuadamente para reducr @ minimo la contaminacion  _ = :
atmosfiica F F Si
n)q'hmmmmmmmwnmrmu No Facut si
i) Se debera tratar con fiitros «HEPA» el aire de entrada y saida de la zona controlada No. Facultativo Si
|) Debera dsefarse la zona controlada para mpedsr 'a fuga de! contenido del sistema cemado No. Facultativo Si
k) Se deberd poder pr la zona para su fumigaci No. Facultativo Si
Inactvados por medios 2

1) Tratamiento de efluentes antes de su vertido final e e 2::«;&:?& m’m°

& 900 61 00 61
¥ www.fremap.es Junio-2020 0 FREMAP
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Directiva (UE) 2020/739 - Betacoronavirus

71 & 900 6100 61
O e www.fremap.es Junio-2020 & FREMAP




Directiva (UE) 2020/739 - Betacoronavirus

Directiva
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Directiva (UE) 2020/739 - Betacoronavirus

4.6.2020 [E]

Diario Oficial de la Unién Europea

L175/11

DIRECTIVAS

DIRECTIVA (UE) 2020/739 DE LA COMISION
de 3 de junio de 2020

por la que se modifica el anexo IlI de la Directiva 2000/54/CE del Parlamento Europeo y del Consejo
en lo que respecta a la inclusion del SARS-CoV-2 en la lista de agentes biolégicos que son patégenos
humanos conocidos, asi como la Directiva (UE) 2019/1833 de la Comisioén

ANEXO

En el anexo III de la Directiva 2000/54/CE, en el cuadro relativo a los VIRUS (orden «Nidoviraless, familia
«Coronaviridae», género «Betacoronaviruss), se inserta la entrada siguiente entre «Coronavirus del sindrome
respiratorio agudo grave (SARS-CoV)» y «Coronavirus del sindrome respiratorio de Oriente Medio (MERS-CoV)»:

«Coronavirus del sindrome respiratorio agudo grave 2 3
(SARS-CoV-2) ()

(') De conformidad con el articulo 16, apartado 1, letra ¢), el trabajo no propagativo de los laboratorios de diagnéstico con SARS-CoV-2
debe efectuarse en una inst que utilice procedimientos eq es al nivel 2 de contencidn, como minimo. El trabajo
propagativo con SARS-CoV-2 debe llevarse a cabo en un laboratorio de nivel 3 de contencién con una presién negativa respecto a b
presion atmosférica.s,

7 & 900 61 00 61

2 www.fremap.es Junio-2020
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Directiva (UE) 2020/739 - Betacoronavirus

4.6.2020 [(E7] Diario Oficial de la Unién Europea L175/11
Directiva
DIRECTIVAS 2019/1833
Lo ) Duse Ot ¢ b Uata Longes ¥i48. 2000
DIRECTIVA (UE) 2020/739 DE LA COMISION R
‘e".m*mm A e ol de é
1 e i s LB 91 Ot 2054 el P gt
por la que se modifica el anexo 11l de la Directiva 2000/54/CE del Parlamento Europeo y del Consejo HOBP R
en lo que respecta a la inclusién del SARS-CoV-2 en la lista de agentes biolégicos que son patégenos
humanos conocidos, asi como la Directiva (UE) 2019/1833 de la Comisién _o
Vet b o smeduins
[ opbe o o owion 8 s P ¢ grosve 1
AR [T 1~ - [ CQuthos [ o
En el anexo III de la Directiva 2000/54/CE, en el cuadro relativo a los VIRUS (orden «Nidoviraless, familia W
«Coronaviridaes, género «Betacoronaviruss), se inserta la entrada siguiente entre «Coronavirus del sindrome e
respiratorio agudo grave (SARS-CoV)» y «Coronavirus del sindrome respiratorio de Oriente Medio (MERS-CoV)«: ® v ;
«Coronavirus del sindrome respiratorio agudo grave 2 3 gt :

(SARS-CoV-2) ()

(') De conformidad con el articulo 16, apartado 1, letra ¢), el trabajo no propagativo de los laboratorios de diagnéstico con SARS-CoV-2
debe efectuarse en una instalacién que utilice procedimientos equivalentes al nivel 2 de contencién, como minimo. El trabajo
propagativo con SARS-CoV-2 debe llevarse a cabo en un laboratorio de nivel 3 de contencién con una presién negativa respecto a la
presion atmosférica.s.

Articulo 2
En el articulo 2 de la Directiva (UE) 2019/1833, el apartado 1 se sustituye por el texto siguiente:

«1.  Los Estados miembros pondrdn en vigor, a mds tardar el 20 de noviembre de 2021, las disposiciones legales,
reglamentarias y administrativas necesarias para dar cumplimiento a lo establecido en la presente Directiva. No obstante,
los Estados miembros pondrin en vigor, a mds tarcgr el 24 de noviembre de 2020, las disposiciones legales,
reglamentarias y administrativas necesarias para dar cumplimiento a las modificaciones de los anexos V y VI de la
Directiva 2000/54/CE, en la medida en que estén relacionadas con el agente biolégico SARS-CoV-2.

[m

u
& 900 6100 61
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Criterios de inclusion (Grupos 1,2,3 y 4)
Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo

Patogenicidad
Agente . . .
Wondal (virulencia y dosis

infectiva)

Peligro para los | Agente
trabajadores | biologico

Agente Facilidad de
bioldgico propagacién

(=145 (=]
& 900 61 00 61
% www.fremap.es Junio-2020 & FREMAP

Existencia o
disponibilidad de
profilaxis o tratamiento
eficaz

Agente
biologico




Cadena de infeccion
Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo

Medio fisico
donde el A.B.
encuentra las

condiciones

favorables para
su desarrollo

Reservorio*

Murciélago

Dispersion del
A.B. (posibles
formas en los
que el A.B.
puede pasar del
reservorio al
ambiente

Exposicion
del
trabajador

Murciélago

Mecanismo
por el que el
A.B. resulta

infeccioso ‘

Mecanismo
de
transmision
del A.B.

5 whasta2 m

La gravedad de las

consecuencias
Inhalatoria dependeran de la
Dérmica patogenidad
Digestiva
Parenteral
El

, trabajador
Via de
entrada al
organismo

3

* En este momento se desconoce cudl es el reservorio natural y el posible transmisor del virus a los humanos,
no se ha podido detectar en ningin animal vinculado con el momento y el lugar de origen de la pandemia

o,

& 900 61 00 61
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:En qué actividades es de aplicacion el R.D. 664/1997?

c. Actividades agricolas e. Centro sanitario

P & 900 6100 61
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:En que actividades es de aplicacion el R.D. 664/1997?

c. Actividades agricolas e. Centro sanitario

EIN:E & 900 61 00 61
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Respuesta al sondeo

Laboratorios de diagnostico microbiologico

Actividades agricolas Centro sanitario

CIN2E 2 900 6100 61
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Respuesta al sondeo

Laboratorios de diagndstico microbioldgico

Intenc1on dellberada

‘«{'

-~ ‘-‘&

Actividades agricolas Centro sanitario

S5 8 900 6100 61

gk Www.fremap.es Junio-2020 é FREMAP




Respuesta al sondeo

Laboratorios de diagnostico microbiologico

4 I\
Intencion deliberada

Actividades agricolas Centro sanitario

(=] [x]
& 900 61 00 61
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Respuesta al sondeo

Laboratorios de diagnostico microbioldgico

Actividades agricolas Centro sanitario

CA & 900 61 00 61
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Respuesta al sondeo

Actividades agricolas Centro sanitario

& 900 61 00 61
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Conceptos generales

Brote: es una clasificacion usada en la epidemiologia para referirse a la aparicion
repentina de una enfermedad debida a una infeccion en un lugar especifico y en
un momento determinado.

Epidemia: Enfermedad que ataca a un gran numero de personas o de
animales en un mismo lugar y durante un mismo periodo de tiempo.

Pandemia: Enfermedad epidémica que se extiende a muchos
paises 0 que ataca a casi todos los individuos de una localidad

0 region.

La OMS, el 11 de marzo, preocupada por los alarmantes niveles de
propagacion y por su gravedad, y por los niveles también alarmantes de

inaccion declara la pandemia.
Importante los casos de cada pais ya no son importados, estdn
provocados por trasmision comunitaria.

(=] 4% [=]
73 @ 900 6100 61
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La enfermedad COVID-19 es un riesgo de salud publica, no un riesgo
laboral, a excepcion de aquellos entornos laborales en los que ya
tenian exposicion Agentes Biologicos (hospitales, laboratorios, centros
veterinarios, mataderos...)

La declaracion del Estado de Alarma por el Real Decreto 463/2020,
de 14 de marzo ha supuesto nuevas normas, criterios, medidas...

Criterio Operativo 102/2020, sobre Medidas y Actuaciones de la
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social relativas a situaciones
derivadas del SARS-CoV-2 (Direccion del Organismo Estatal de la
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social) y ademas las medidas han de
ser las acordadas y recomendadas por las Autoridades Sanitarias

No es un riesgo laboral, no se genera en la
empresa y debemos colaborar y trabajar con el

proposito de impedir su entrada y si lo hace
que sea minimo y este controlado

(]G [u]
72 8 900 61 00 61
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Caracteristicas y estudios filogenéticos del SARS-CoV-2

Familia

—

Coronaviridae

Geénero

Alphacoronavirus

Betacoronavirus

Gammacoronavirs

Deltacoronavirus

7 8 900 61 00 61

O e www.fremap.es

Especie

SARS-CoV-1

MERS-CoV

IL SARS-CoV-2

J

Junio-2020

2003
Mas de 8.000 casos
27 paises
10% letalidad

Desde 2012
Mas de 2.500 casos
27 paises
34% letalidad

2020
6.881.352 casos
188 paises
397.388 fallecidos
5,77% letalidad

Espana
241.717 casos
27.136 fallecidos

<) FREMAP




Pandemia SARS-CoV-2 (Enfermedad coviD-19)

Pandemia: El agente causante del brote ha sido un nuevo tipo de virus de la
familia Coronaviridae que posteriormente ha sido denominado SARS-CoV-2

«Cuadros clinicos

CoV-1  similares al
resfriado comun

\ eSindrome
Respiratorio
' Agudo Grave

«Sindrome
Respiratorio de
/! Oriente Proximo

+Sindrome
| Respiratorio
Agudo Grave

Los coronavirus son una
familia de virus que causan
infeccién en los seres
humanos y en una variedad
de animales. Se trata de una
enfermedad zoonética, lo
que significa que pueden
transmitirse de los animales
a los humanos

(=145 [5]
2 900 61 00 61
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Pandemia SARS-CoV-2 (Enfermedad COVID-19)

Pandemia: El agente causante del brote ha sido un nuevo tipo de virus de la
familia Coronaviridae que posteriormente ha sido denominado SARS-CoV-2

«Cuadros clinicos

CoV-1  similares al
resfriado comun

. «Sindrome
Respiratorio
' Agudo Grave

«Sindrome
| Respiratorio de
Oriente Proximo

+Sindrome
| Respiratorio
Agudo Grave

Los coronavirus son una
familia de virus que causan
infeccion en los seres
humanos y en una variedad
de animales. Se trata de una
enfermedad zoonética, lo
que significa que pueden
transmitirse de los animales
a los humanos
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Pandemia SARS-CoV-2 (Enfermedad COVID-19)

Pandemia: El agente causante del brote ha sido un nuevo tipo de virus de la
familia Coronaviridae que posteriormente ha sido denominado SARS-CoV-2

«Cuadros clinicos

CoV-1 similares al
resfriado comun

. «Sindrome
Respiratorio
Agudo Grave

«Sindrome
Respiratorio de
/' Oriente Proximo

«Sindrome
Respiratorio
Agudo Grave

3 & 900 61 00 61

Los coronavirus son una
familia de virus que causan
infeccién en los seres
humanos y en una variedad
de animales. Se trata de una
enfermedad zoonética, lo
que significa que pueden
transmitirse de los animales
a los humanos

Evidencia reciente confirma que este nuevo coronavirus se
puede transmitir antes de la aparicion de sintomas
(presintomadticos) o incluso si la persona no presenta sintomas
(asintomadticos). Esto dificulta considerablemente las medidas
de contencion de la epidemia

2 www.fremap.es Junio-2020 0 FREMAP




:En qué actividades debemos aplicar el R.D. 664/1997
durante la situacion de la pandemia actual?

b. Laboratorios de diagnostico microbiologico

c. Actividades agricolas

e. Centro sanitario

EIY:E & 900 6100 61

5 o www.fremap.es Junio-2020 é F R E MAP




Respuesta al sondeo n° 2

Oficinas y similares

Actividades agricolas

CIN2E & 900 61 00 61
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Respuesta al sondeo n° 2

Actividades agricolas

Centro sanitario

CINZE & 900 6100 61
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Respuesta al sondeo n° 2

Actividades agricolas

Centro sanitario

FAS 8 900 6100 61
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Pandemia COVID-19

Trasmision

Personas

infectadas
(alta carga
viral)

Mujer
embarazada -
transmision
vertical???

TS & 900 6100 61
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Personas

infectadas
(alta carga
viral)

Mecanismo de trasmision por Via respiratoria

Trasmision

La via principal de transmision es por contacto directo con gotas

respiratorias de mas de 5 micras (capaces de transmitirse a distancias de
hasta 2 metros)

Via respiratoria

Estas gotas al ser mas
- o pesadas se mantienen
Gotitas de Flugge > 5" menos horas en el aire,
™ depositdndose en las
superficies cercanas

@ Proceden de las vias altas respiratorias
: O Son visibles
‘ Contaminan a corta distancia

)

Hasta 2 metros

& 900 61 00 61
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¢(Por queé es importante la distancia interpersonal?

NO Deben'a ser
Mayor de 1,5 m
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;Por qué es importante la distancia interpersonal?

Al toser se expulsan cerca de 7 mg de
gotas de saliva a velocidades que pueden
llegar hasta los 80 km/h y estas gotas
pueden recorrer mas de 2m de distancia

CIN: & 900 6100 61

] £ www.fremap.es Junio-2020

<» FREMAP




Distancia interpersonal

Distancia fisica
Control de ingenieria
Control administrativo
Proteccion
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| « Combinar teletrabajo y horarios flexibles
Il MAS SEGURO - Evitar aglomeraciones: reuniones, zonas de café, comedores...
l Ubicar a los trabajadores en mesas en zigzag y a 2 metros
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;Por qué es importante la distancia interpersonal?
;Qué ocurre al caminar o al correr?

4Km/h->5m
6 Km/h=> 6m

g9 @
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- O O f‘@
Flujo de aire®
< (estela)

o )
es 9

S Personas Y
Velocidad ' del

wtorno
14Km/h> 10m

20 Km/h > 13-15m
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;Por qué es importante la distancia interpersonal?
;Qué ocurre al caminar o al correr?

j POCO SEGURO
B
\ %
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Ir por detras de la estela de una Ir al lado de la persona o detras
persona que camina o corre desplazandote a un lado, sin

seguir su estela
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Pandemia COVID-19

Permanencia de SARS-CoV-2 viable en superficies - estudios
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\C%%re ) Temperatura 21-23°C O 0
y Mme%c’l‘relatlva
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Acero
inoxidable

48 h
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Manos y objetos contaminados

Permanencia de SARS-CoV-2 viable en superficies - estudios

<) dv

d Temperatura 22°C
| y humedad relativa
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Manos y objetos contaminados

Permanencia de SARS-CoV-2 viable en superficies - estudios

N’
v e
Temperatura 22°C
y humedad relativa
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Numero reproductivo basico (RO) y numero
reproductivo efectivo (Re)

Capacidad infecciosa del SARS-CoV-2

L%
. . . | ¢ |
RO: Es el promedio de casos secundarios %" ﬁ)

producidos a partir de un caso y varia ( N ¢
proporcionalmente en funcion de los ’} ﬁ’g
contactos sociales. S D - ,&v
Dicho de otra forma: a cudntas personas puede infectar < \ )
cada persona que contrae la enfermedad. s) 'W‘;’

Re: Es la estimacion de cuantas \ RO Covid-19 “

personas en promedio se han contagiado > 1,5-6,5
cada dia a partir de los casos existentes —
observados durante una epidemia (en e

momento en el que son notificados).

ot
~ \ /\

A diferencia de RO que seria un calculo promediado y teorico, Re es un valor
que tiene en cuenta la observacion a tiempo real de la epidemia y permite
seguir su evolucion dinamica.
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Capacidad infecciosa de otros virus y bacterias
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Periodo de incubacion y duracion de la enfermedad

m‘;‘t’,ﬂggﬁ « Comienza 1-2 dias antes

5.6 dias del inicio de sintomas

» Se desconoce si la
intensidad es la misma
a partir de personas
asintomaticas o con

sintomas
Rango
1814 dias Transmision de
la infeccion
97,5% de « Enfermedad leve: 2
los casos semanas

« Enfermedad grave o
critica: 3-6 semanas

Tiempo medio
de

recuperacion
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Periodo de incubacion y duracion de la enfermedad

Periodo de

incubacidn « Comienza 1-2 dias antes

5-6 dias del inicio de sintomas
» Se desconoce si la
intensidad es la misma

a partir de personas
asintomaticas o con

sintomas

Rango .

B 14 dins Transmision de {

la infeccion 'v.

97,5% de « Enfermedad leve: 2
los casos semanas

» Enfermedad grave o
critica: 3-6 semanas

El tiempo entre el inicio de sintomas hasta la instauracion de Tiempo medio
sintomas graves (hipoxemia) es de 1 semana, y de 2-8 semanas de &
hasta que se produce el fallecimiento

-

recuperacion %
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Carga viral: copias RNA/m (log1o)

Periodo de incubacion y duracion de la enfermedad

Deteccion RNA [Pcr asintomaticos-leves ]

1234567 891011121314151617181920212223242526271282930

E exposicion IS inicio de sintomas
- muy transmisible _ poco transmisible - no transmisible
[ ] deteccion RNA mediante PCR | | Actotslesiab) [ | wem [I0] u6

-

A probabitidad & travem Cide

PCR Ag IgM  IgG Interpretacion

- - - - Fase presintomatica
Baiaprobabiidad de vansmsdn - - - Infeccion pasada (inmune)
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Dias después del inicio de sintomas

CIN2E & 900 6100 61

iz < www.fremap.es Junio-2020 ¢ F R E MAP




Inactivacion de SARS-CoV-2

Estudios experimentales

Cloroxylenol
: al 0,05%
ey ’ Clorhexidina
7,5% < al 0,05%
Cloruro de
Et%‘;; al benzalconio
‘ 0,1%
il Solucién jabén
Le%la clasera - / SARS-CoV-2 [ . ul%c:‘ruo |
socg,c'g?c 4%n1to99) Aplicar 5 minutos (conoer;t;g«):idn de

|

>

Los coronavirus humanos (no SARS-CoV-2) se inactivan de forma eficiente en presencia de:
= etanol al 62-71%, hipoclorito de sodio 0,1-0,5% y glutaraldehido 2%. Con todos ellos se reduce tras 1 minuto de exposicion.
- cloruro de benzalconio al 0,04%, hipoclorito de sodio al 0,06% y orto-ftaladehido al 0,05%, son menos efectivos.
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Medidas para la prevencion y control de la infeccion

Mantén la distancia
interpersonal

Cumple
todas las
medidas de
prevencion
establecidas
en el lugar
de trabajo

& 900 61 00 61
& % www.fremap.es Junio-2020 @ FREMAP




Canal de Prevencion FREMAP

https://prevencion.fremap.es/Parallax/coronavirus/index.html

75, BUENAS PRACTICAS EN LA PREVENCION FRENTE
A AL NUEVO CORONAVIRUS (COV!D 1’)

CORONAVIRUS

4 Myt ios manos. :haa:l . ——
LY
Ministerio de Sanidad Informacion del INSST Informacién de otras Org. de la Salud
ﬂ e o O B,
Trabajo a di
s o ——
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La declaracion del Estado de Alarma por el Real Decreto 463/2020,
de 14 de marzo ha supuesto nuevas normas, criterios, medidas...

No es asimilable al resto de los riesgos
laborales, no se genera en la empresa y

debemos colaborar y trabajar con el
proposito de impedir su entrada y si lo hace
que sea minimo y esté controlado.
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Muchas gracias
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