
Desarrollo y Aplicación de Protocolos Médicos Específicos de Vigilancia de la 
Salud según evaluación de riesgos por puesto de trabajo: (Listado no exhaustivo)
-Carcinógeno -Oxido de etileno -Priones - SARS Virus                     -Láseres
-Metanol -Calidad aire ambiental       -Animalario        -Fenol                                 -As
-Campo EM -Adyuvante de Freund -Nitrobenceno    -Ruido                                 -Cd
(en estudio) -Radiaciones ionizantes      -Plaguicidas        -Sílice                                 -FH
-Nanoparticulas -Manipulación de cargas    -N-Hexano -Amianto                            -Hg
-Xileno -Disolventes orgánicos      -Conductor          -Benceno                            -Mn
-Gripe aviar -Viajes países subd.           -Manip. Alim.     -Lindano -Pb
-Tolueno -Muestras humanas            -Carga mental     -Biológico (p-2 y p- 3) -PVD
-Proy Antártico -Soplador de vidrio            -Agua residual    -Anestésicos inhalatorios -Yodo Rad.

SALUD
DEL

TRABAJADOR

ASISTENCIA: 
•Atención Urgencias
•Medicina del Trabajo
•Prevención y Promoción  
de la salud
•Consultas médicas
•Consultas de Enfermería

Atención  Sanitaria, 
Investigación y Coordinación 
con Mutua en:
•ACCIDENTES TRABAJO

•ENFERMEDADES 
PROFESIONALES

•ENFERMEDADES  
DERIVADAS DEL 
TRABAJO

PROTECCIÓN TRABAJADORES
ESPECIALMENTE SENSIBLES A RIESGO
(gestación, discapacidad, patologías crónicas …)
•Adaptación del Puesto
•Recomendaciones y /o Limitaciones para el puesto
•Cambios de puesto de Trabajo por motivo de salud

VACUNACIÓN:
•Laboral según riegos del puesto
•Viajes Laborales Nacionales y 
/o Internacionales 
(Tétanos, Difteria, Hepatitis A y B, Fiebre 
Tifoidea, Antirrábica, Antimeningitis, otras 
según riesgo laboral...)

Unidad de Vigilancia de la Salud  y Salud Laboral / Medicina del trabajo del CSIC. 
C/ Serrano, 113 posterior  (Madrid). Tel.. 91 568 19 32 / 33 Fax 91 568 19 19

Servicio Sanitario de Medicina del Trabajo y Enfermería del Trabajo con Unidad de Obtención de Muestras
Autorizado por la Dirección General de Calidad de la Conserjería de Sanidad y Consumo

Nº de registro:  SS0014 
Servicio de Prevención de Riesgos Laborales y Salud Laboral de Madrid/ Área Prevención de Riesgos Laborales  CSIC

¡¡ La Vigilancia de la Salud no es sólo un reconocimiento médico ¡¡

UNIDAD DE VIGILANCIA DE LA SALUD Y SALUD 
LABORAL / MEDICINA DEL TRABAJO DEL CSIC

MINISTERIO 
DE CIENCIA
E INNOVACIÓN

¿Qué somos?:
Un Servicio Sanitario Especializado en Medicina y Enfermería del Trabajo formado por un
equipo sanitario multidisciplinar e interdisciplinar, cuyo objetivo es llevar a cabo la 
vigilancia especifica del estado de salud de los trabajadores, en función de los riesgos 
inherentes a su puesto de trabajo. Integrado en el Servicio de Prevención de Riesgos 
Laborales del CSIC
¿Qué hacemos?:

•Investigación 
Epidemiológica

FORMACIÓN E 
INFORMACIÓN
•Cursos Primeros Auxilios
•Otros Cursos Específicos
•Campañas Informativas



Cómo contactar con: 
Unidad de Vigilancia de la Salud y Salud 
Laboral / Medicina del trabajo del CSIC

Jefe Unidad de Vigilancia Salud y Salud Laboral: Dra Marta L. Bermejo Bermejo

Dirección: C/ Serrano, 113 posterior, 28006 Madrid
Teléfonos: 91 568 19 32  / 91 568 19 33
Fax: 91 568 19 19
e-mail: v.salud@csic.es

Horario de atenciHorario de atencióón sanitarian sanitaria::

Consultas médicas
Consultas de enfermería
Vacunaciones

Previa Cita Telefónica
de lunes a viernes

Accidentes laborales/ urgencias y emergencias
de 08 a 15 horas, de lunes a viernes.

OTRAS ACTIVIDADES DE LA UNIDAD VS:

•COORDINACION MEDICA CON LA MUTUA DE AT Y EP
•COORDINACION MEDICA CON SERVICIOS DE PREVENCION PROPIOS DE

LAS DIFERENTES COMUNIDADES AUTONOMAS
•COORDINACION MEDICA CON SERVICIOS DE PREVENCION AJENOS DE
LAS DIFERENTES COMUNIDADES AUTONOMAS

•COORDINACION MEDICA CON SANIDAD PUBLICA (Atención Primaria,
Especializada y Hospitales de red publica)

•COORDINACION MEDICA CON OTRAS UNIDADES ESPECIALIZADAS
•COORDINACION MEDICA EN ALERTAS EPIDEMIOLÓGICAS CON 
ORGANISMOS ESPECIALIZADOS

•COORDINACIÓN MEDICA CON SERVICIOS MEDICOS DE UNIVERSIDADES
PUBLICAS
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